
Kotlin

Problemy z małym niejadkiem? Postaw na urozmaicenie jedzenia poprzez oryginalne ozdoby – w końcu nie od dziś wiadomo, że estetyka posiłku wpływa na apetyt! Najprostszy
sposób na zachęcenie dziecka do jedzenia to przygotowanie kanapek z ketchupowymi dekoracjami!
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PrzygotowaniePrzygotowanie
Wszystkie składniki pokrój. Jajka ugotuj na twardo.1

Chleb posmaruj masłem i dodaj do kanapek ulubione
składniki. Każda kanapka może być inna!
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Na sam koniec użyj ketchupu Kotlin do dekoracji
uśmiechniętych buziek na kanapkach. Smacznego!
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https://uwielbiam.pl/profil/kotlin
https://uwielbiam.pl/przepisy?txt=og�rek zielony
https://uwielbiam.pl/przepisy?txt=pomidorki koktajlowe
https://www.ketchupy.pl/produkty#ketchup-lagodny-60-kalorii-mniej
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